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Grounded-Theory-Methode einfach erklart mit Beispielen:

Schritt-fur-Schritt mit MAXQDA

Zuletzt aktualisiert: 09.01.2024

Der Grounded-Theory-Ansatz zahlt zu den wichtigsten Analysemethoden der
qualitativen Sozialforschung und bietet einen strukturieren Rahmen fir die

systematische Datenanalyse.

Erfahren Sie in diesem Blogartikel, wie Sie die Grounded-Theory-Methode schnell und
einfach beginnen und umsetzen kénnen — unterstitzt durch die Analysesoftware
MAXQDA.

Mit MAXQDA koénnen Sie:

e |hre Daten systematisch organisieren und analysieren

e Codes und Kategorien entwickeln

e Codes und Kategorien entwickeln

e Theoretische Zusammenhange anschaulich visualisieren

e |hre Ergebnisse dokumentieren und publizieren

Integration von kinstlicher Intelligenz sinnvoll bereichern kénnen — mithilfe von Al

Assist, dem KI-Tool von MAXQDA.
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Was ist Grounded Theory?

Die Grounded Theory ist ein Forschungsansatz zur systematischen Entwicklung einer
gegenstandsbezogenen Theorie, die in den erhobenen Daten verankert (,, grounded”)
ist. Im Gegensatz zu hypothesenprifenden Verfahren beginnt die Grounded-Theory-
Methode nicht mit einer vorab formulierten Theorie, sondern entwickelt theoretische

Konzepte induktiv aus dem Datenmaterial.

Die Grundsatze der Grounded Theory wurden 1967 von den Soziologen Barney Glaser

und Anselm Strauss in ihrem Buch The Discovery of Grounded Theory formuliert. Darin

prasentierten sie erstmals einen systematischen Ansatz zur Theorieentwicklung direkt
aus den Daten. Aus diesem urspringlichen Ansatz haben sich im Laufe der Zeit
verschiedene Varianten entwickelt: der klassische Ansatz von Glaser (1978), die
pragmatische Weiterentwicklung von Strauss & Corbin (1990), der konstruktivistische
Ansatz von Charmaz (2006) sowie die postmoderne Situationsanalyse von Clarke
(2005). Trotz unterschiedlicher Grundannahmen teilen alle Ansdtze das zentrale Prinzip

der datenbasierten Theorieentwicklung.

Eine Besonderheit des Grounded-Theory-Ansatzes liegt im iterativ-zyklischen
Forschungsprozess: Datenerhebung, Analyse und Theoriebildung erfolgen haufig nicht
linear nacheinander, sondern in einem kontinuierlichen Wechsel. Dieser Prozess wird
durch das , Theoretische Sampling” gesteuert — die gezielte Auswahl weiterer Daten auf

Basis der entstehenden theoretischen Konzepte.

Software — Consult —
Sozialforschung GmbH



https://www.routledge.com/Discovery-of-Grounded-Theory-Strategies-for-Qualitative-Research/Glaser-Strauss/p/book/9780202302607
https://groundedtheoryreview.com/2009/06/30/847/

| MAXQDA

Daten erheben

l

Daten analysieren

Iterativer
Prozess (Codieren, Memos schreiben,

Concept-Maps erstellen, ...)

Theoretical Sampling

Theorie

Vereinfachter Ablauf einer Grounded-Theory-Studie

LAllis data” — dieser bekannte Leitsatz von Barney Glaser verdeutlicht, dass
verschiedenste Datenarten in die Analyse einbezogen werden kénnen: Interviews,
Beobachtungsprotokolle, Dokumente, Fotos, Audio- und Videomaterial. MAXQDA

unterstltzt Sie bei der Integration und systematischen Analyse all dieser Datentypen.

Die Grounded-Theory-Analyse mit MAXQDA

Der Grounded-Theory-Ansatz zeichnet sich durch seine methodische Flexibilitdt aus — es
gibt keine starren Regeln oder strikt vorgegebenen Analyseschritte. Dennoch lasst sich

der Forschungsprozess in charakteristische Arbeitsschritte einteilen:

1. Offene, initiale Codierung
Fortgeschrittene Codierung

Visualisierung der Theorie

H wWN

Theoretische Integration und Verschriftlichung
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Diese Arbeitsschritte bauen zwar aufeinander auf, werden aber nicht linear durchlaufen.
Vielmehr bewegen sich Forschende zyklisch zwischen den Phasen, kehren zu friiheren
Schritten zurtick und verfeinern ihre Analyse kontinuierlich. Gerade diese Offenheit und
Flexibilitat des Ansatzes kann herausfordernd sein. MAXQDA hilft Innen mit seinen
strukturierten, aber anpassbaren Analysewerkzeugen dabei, Klarheit und Orientierung in

den Forschungsprozess zu bringen!

MAXQDA unterstiitzt Sie dabei, relevante Datensegmente systematisch zu finden, zu
vergleichen und zu codieren. Mithilfe von MAXQDA k&nnen Sie Ihre analytischen
Gedanken in Memos festhalten und den aktuellen Stand Ihrer Theorie visualisieren und
weiterentwickeln. So kénnen Sie sich auf das Wesentliche konzentrieren: die

schrittweise Entwicklung lhrer theoretischen Konzepte.

Wenn Sie noch keine MAXQDA-Lizenz haben, laden Sie sich die kostenlose 14-Tage-

Testversion herunter, um loszulegen.

Schritt 1 der Grounded-Theory-Analyse mit MAXQDA: Offene, initiale

Codierung

Das Codieren ist der erste und zugleich der wichtigste Schritt zwischen der
Datenerhebung und der Entwicklung einer validen Theorie aus den Daten. Beim
Codieren werden einzelnen Textabschnitten Codes zugeordnet, wobei ein Code mehr
ist als nur ein beschreibendes Label — er ist ein analytisches Werkzeug, das die
konzeptuelle Abstraktion der Daten ermdéglicht. Wie Charmaz (2014) hervorhebt:
.Codieren bedeutet, Datensegmente mit einem Label zu versehen, das gleichzeitig

kategorisiert, zusammenfasst und erklart.”

In der ersten Phase, die von Strauss und Corbin (1990, 1996) als , offenes Codieren”
und von Charmaz (2006, 2014) als ,initiales Codieren” bezeichnet wird, arbeiten
Forschende sehr intensiv und eng mit den Daten. Dabei wird oft Zeile-fur-Zeile
vorgegangen und es werden zahlreiche Codes entwickelt. Diese Phase legt den
Grundstein fir eine differenzierte Analyse, in der die Codes abstrahiert, organisiert und

in Beziehung zueinander gesetzt werden.
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In MAXQDA kénnen Sie ganz einfach codieren: Sie markieren einen Abschnitt im

Datenmaterial und ziehen ihn mit der Maus auf einen bestehenden Code — oder legen
direkt einen neuen Code an, der dann auch gleich zugewiesen wird. Doch gerade fur
das initiale, offene Codieren halt MAXQDA viele weitere Mdglichkeiten bereit, die das

Codieren erleichtern:

Der Modus , Offenes Codieren”

Sie kdnnen zum Beispiel den Modus Offenes Codieren fir einen Text einschalten.

Sobald Sie einen Textabschnitt markieren und die Maustaste loslassen, 6ffnet sich direkt
ein Fenster, in dem Sie eine Bezeichnung fur den Code eingeben kénnen — und bei
Bedarf auch gleich analytische Gedanken und wichtige Erkenntnisse zu dem Code und

der Codierung erganzen kénnen:

(% 101 (2023-03-01; Hamburg) (199 Absitze) Q 130% v | & 1 - U - B

v o % ) r s o @ (+] 0 )

40 B: Also es ist mir schon auch wichtig, dass jeder seine Rolle erfiillt, ne, damit ich mich da verlassen kann.

“a [ N Modus "Offenes Codieren"

Code
- Code telltu
Rollenerwartung angel Rolle
reiB ke
Farbe Rolle > Neuer Code
43
® 000000000 o
he o o000
45 .
anisal .
', © Rolle ausfiillen (1)
v Code-Memo ibtes
Wer definiert eigentlich die Rollen in einem autonom
arbeitenden Team? Wie gestaltet sich dieser Prozess o Rollendefinition (1)
“ nit de
wir eil i llung (1)
© Rollenverteilun:
v Kommentar fiir das codierte Segment 2d. An 9
Sprache: Rolle vs. Aufgabe] sdare v
awv.) uq o Ubernahme der Rolle (1)
mmt =
Q OK Abbrechen

47

Der Modus , Offenes Codieren” vereinfacht den Prozess des initialen Codierens
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Beim Eintippen eines neuen Codenamens listet MAXQDA gleichnamige Codes auf. So
behalten Sie die Ubersicht tiber lhre Codes, vermeiden es, identische Codes mehrfach zu

erstellen, und kénnen bei Bedarf dhnliche Codes leicht fusionieren.
Tipp: Vorschlage fiir neue Codes automatisch erhalten (mit Kil-Unterstiitzung)

MAXQDA kann Ihnen Codevorschlage flr eine Phrase oder einen Textabschnitt sogar
automatisch erzeugen. Wenn Sie das Add-on Al Assist verwenden, kénnen Sie einen
Textabschnitt markieren und dann Al Assist > Neuen Code fiir Textselektion
vorschlagen aus dem Rechtsklick-Meni starten. MAXQDA prasentiert daraufhin

zahlreiche Vorschlage fiir geeignete Codes einschlieB3lich einer kurzen Erlduterung.

FUr eine Grounded-Theory-Analyse ist insbesondere der dritte Bereich mit den

interpretativen Codes interessant:

o Al Assist: Neue Codes vorschlagen *

Al Assist hat eine Liste mit Code-Vorschlagen erstellt. Bitte wahlen Sie die Codes aus, mit denen Sie den Text codieren mdchten. Die
detaillierten Erklarungen werden im zugehérigen Code-Memo festgehalten.

Code Erlauterung

v Thematische Codes

(J Rollenerfiillung Wichtigkeit, dass jeder seine Aufgabe zuverlassig erfiillt
() Verlasslichkeit Sich auf andere verlassen kénnen als wichtiger Aspekt
(J)  Verantwortung Jeder tragt Verantwortung fiir sein Handeln und seine Rolle
v Thematische Codes (Alternative)
(J) Teamorientierung Zusammenarbeit und gegenseitige Unterstiitzung sind zentral
()  Strukturierte Arbeitsweise Klare Rollenverteilung und Erwartungshaltungen sind wichtig
() Vertr lle Bezieh Verlasslichkeit schafft Vertrauen innerhalb der Gruppe
v Interpretative Codes
() sicherheitsbediirfnis Der Wunsch, sich auf andere verlassen zu kénnen, um Unsicherheit zu reduzieren
() Selbstorganisation Jeder tibernimmt Verantwortung, um das Gesamtsystem stabil zu halten
(J Gruppenzusammenhalt Gemeinsame Normen und Erwartungen fordern den Zusammenhalt der Gruppe
o Abbrechen

Von MAXQDA automatisch erzeugte Codevorschldge

In-vivo-Codieren

Beim offenen, initialen Codieren nach der Grounded-Theory-Methode kommt auch das
sogenannte , In-vivo-Codieren” zum Einsatz: Analytisch interessante Worter oder
Phrasen aus dem Datenmaterial werden als Codename Ubernommen. So bleibt die Nahe

zum Datenmaterial erhalten. Klicken Sie in MAXQDA auf das Icon Codieren In-vivo, so

Software — Consult —
Sozialforschung GmbH




| MAXQDA

wird ganz oben im Codesystem ein neuer Code angelegt, der aktuell markierte Text als

Codename Ubernommen und die markierte Textstelle wird direkt mit dem neuen Code

codiert.
(7 101 (2023-03-01; Hamburg) (199 Absitze) Q_ Dokument 130% v | [ AE &% -
V‘\ {o <o Y 4 © @ 4]
' L3

34 B: Ja. Also es ist auf alle Fille da Codieren In-vivo ehr Struktur auch reingekommen. Wir waren so ein
bisschen ein kleiner siiBer chaotischer Haufen.

35

I: Ah, okay, gut.

Codes 28
o kleiner stiBer chaotischer Haufen
o Verantwortlichkeit
o Notwendiges Vertrauen
o Umgang mit Konflikten erlernen
o Aufgaben zuteilen

- e

In-vivo-Codieren: Ein Wort oder eine Phrase aus dem Text wird direkt als Code

libernommen
Farbcodieren

Arbeiten Sie gerne mit Textmarkern? So dhnlich, wie Sie in einem Buch Stellen farbig
hervorheben kénnen, lassen sich auch in MAXQDA Textstellen mit sogenannten
Farbcodes versehen. Die Textstellen werden beim ,Farbmarkieren” gleich codiert, sodass

sich die Textstellen spater leicht wiederfinden und zusammenstellen lassen.

(Z 101 (2023-03-01; Hamburg) (199 Absitze) Q Dokument 130% v & 1 2" s -

[ROT "] R A © 0 J
L3
Farb-Codieren: rot
32 B: Wir haben ja ganz bestimmte Bereiche festgelegt, wer tur was zustandig ist, ne? Das haben wir ja

cor % untereinander ausgegeben, ne, wo ich gesagt habe: ,Leute, Abrechnung macht ihr mal, da will ich
gar nichts mit zu tun haben. Ist nicht mein Thema.” Ne, ich kann mir zwar noch einen
Geschaftsbericht halbwegs erklaren, aber auch nicht allen Sequenzen. Und ist auch nicht mein

Mit den Farb-Codes kénnen Sie Textstellen wie mit einem Textmarker hervorheben
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Schritt 2 der Grounded-Theory-Analyse mit MAXQDA: Fortgeschrittenes

Codieren

Beim offenen, initialen Codieren entstehen oft lange Listen von offenen Codes.
Nachdem Sie die ersten Daten initial codiert haben, gilt es daher die Analyse im
nachsten Schritt auf einen abstrakteren Level zu heben. Die Codes mussen gesichtet,
analysiert, fusioniert und abstrahiert werden, um diese zu Kategorien — den Bausteinen
der spateren Theorie — weiterzuentwickeln. Charmaz (2014) nennt dieses
fortschreitende Codieren ,fokussiertes Codieren”, Strauss und Corbin (1990)
sprechen von ,,axialem” und , selektivem” Codieren, bei Glaser (1978) heif3t es
.theoretisches Codieren”. Unabhdngig davon, welchem Grounded-Theory-Stil Sie

folgen, leistet MAXQDA wertvolle Unterstiitzung fir die Weiterarbeit mit den Codes.
Codes organisieren

Im ,Codes”-Fenster kénnen Sie die Codes in Ober- und Untercodes organisieren, etwa

um ahnliche Aspekte und Konzepte zu gruppieren und um abstraktere, analytischere
Begriffe einzufliigen. Dabei kann nicht nur eine Ebene von Untercodes erstellt werden,
sondern es kdnnen bei Bedarf auch Untercodes von Untercodes etc. erzeugt werden.
Die Codes hinter den Zahlen geben an, wie viele Stellen in den Daten mit diesem Code

codiert wurden.

Codes 28
o kleiner siiBer chaotischer Haufen
e Verantwortlichkeit
v o Effekte auf die Motivation
o Motivationssteigerung
o Motivationsverlust
o o Begeisterungsstiirme
o Feuer und Flamme
e hotwendiges Vertrauen 1
o Umgang mit Konflikten erlernen |ZusammenfUhren mit Code 'Feuer und Flamme'
o Aufgaben zuteilen =
e Von auBen als autonomes Team wahrgenommen wer...
o Konfliktfahigkeit
e moderierend eingreifen
o Computersystem gibt Grenzen der Autonomie vor

Alala A O a o

>

_ A A A

Arbeit mit offenen Codes im MAXQDA-Fenster ,,Codes”
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Tipp: Wenn Sie zwei sehr ahnliche Codes vereinen mochten, ziehen Sie einfach einen
Code auf einen anderen und lassen Sie ihn wie im Bild zu sehen auf dem Schriftzug

»Fusion” fallen.
Creative Coding: Codes visuell auf einer Arbeitsflache organisieren

FUr die visuelle Weiterarbeit mit den Codes steht in MAXQDA eine eigene

Arbeitsumgebung zur Verfligung: Creative Coding. Sie kénnen sich Creative Coding

vorstellen wie eine groBe Pinwand, auf der Sie Notizzettel mit Codenamen organisieren

konnen.

Sobald Sie Creative Coding gestartet haben, 6ffnet sich ein eigenes Fenster. Auf der
linken Seite ist der aktuelle Stand der ,,Codebaums” aus dem Fenster ,,Codes” zu
sehen. In die leere Flache auf der rechten Seite ziehen Sie Codes hinein und organisieren
diese wie auf einer Pinwand. Sie kénnen entweder Code fir Code vorgehen oder

mehrere Codes auf einmal auf die Flache ziehen.

MAXMaps - Creative Coding

® Codehaufigkeiten ]
» | 3 o

Symbole anzeigen v
Creative Coding  Neuer Verbinden (Subcode ~Codefarbe Ausrichten Als Map in MAXMaps ~ Ansicht Map

beenden Code definieren) v v speichern kopieren exportieren

- Liste der Codes
Creative Coding

ortlichkeit

iges Vertrauen

(Cl]

mit Konflikten erlernen i
onflikten erlerner Aufgaben zuteilen

o A teilen
@ moderierend eingreifen

2n als autonomes Team wahrgenom.
@ notwendiges Vertrauen

o Konfliktfahigkeit

e moderierend eingreifen

« Computersystem gibt Grenzen der Autonomi...
+ abfi - > " it

. i autonom (P afte und K...
« Begeisterungsstiirme

« Feuer und Flamme

« Grenzen der Autnomie ausloten

« duBere und innere Entwicklung

. i (P afte und Kii

o Helfersyndrom

« mit Herz und Uberzeugung

« Festlegen der Zustandigkeiten

o Rollenverteilung

« Rolle ausfiillen

« Ubernahme der Rolle

 Rollendefinition

« Motivationssteigerung

« Motivationsverlust

Kleiner siifer chaotischer Haufen :
@ . : L Umgang mit Konflikten erlernen
Konfliktfahigkeit

Verantwortlichkeit

)

Von auRen als autonomes Team wahrgenommen
werden

P P AN 03

H L 100% v

Creative Coding: Codes fir die visuelle Organisation auswdahlen

10

Software — Consult —
Sozialforschung GmbH



https://www.maxqda.com/de/hilfe-mx24/codes-organisieren-creative-coding/offene-codes-organisieren

| MAXQDA

In Creative Coding haben Sie viele Mdglichkeiten fir die Organisation lhrer Codes:
e Platzieren Sie ahnliche Codes in der Nahe zueinander.

e Fusionieren Sie Codes, indem Sie einen Code auf einem anderen mit der Maus

,fallen lassen”.

e FlUgen Sie abstraktere Begriffe ein und flgen Sie Pfeile ein, um Beziehungen zu
Untercodes zu definieren. Je nach Abstraktionsgrad und Bedeutung fir die

Theorie entwickeln sich hierbei Kategorien.

e Weisen Sie einzelnen Codes und Gruppen von Codes verschiedene Farben zu,
um diese inhaltlich voneinander abzugrenzen und ahnliche Codes leicht
erkennbar zu machen. Die Codefarben werden an vielen Stellen in MAXQDA

angezeigt und sind ein hilfreiches Mittel fir die Analyse.

Creative Coding
@]

passive und aktive Ausgestaltung
der Rollen & Verantwortlichkeiten

/ = &
@ notwendiges Vertrauen

moderierend eingreifen

Verantwortlichkeit @) @)
Aufgaben zuteilen e
@ Konfliktfahigkeit @
Rolle ausfiillen @ Umgang mit Konflikten erlernen
kleiner siiBer
@ @ chaotischer Haufen
Rollenverteilung Festlegen der
@ Zustandigkeiten
Rollendefinition @ @
Ubernahme der Rolle (:
Motivationsverlust
Grenzen ausloten und
kommunizieren @
l Motivationssteigerung

Von aulen als autonomes Team
wahrgenommen werden

Creative Coding: Codes gruppieren, strukturieren, einférben

Tipp: Die Arbeitsumgebung , Creative Coding” ist interaktiv, das heif3t, bei lhrer
Grounded-Theory-Analyse bleiben Sie stets mit den Originaldaten verbunden. Wenn Sie
die Maus auf ein Codesymbol halten, erscheinen die analytischen Notizen aus dem
Code-Memo und ein Doppelklick 6ffnet eine Liste mit den Datenstellen, die Sie dem

Code zugewiesen haben.

"1
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Naturlich kénnen Sie beim Beenden von Creative Coding die neue Struktur in das
Fenster ,Codes” Ubernehmen. Alle neu eingefligten Codes werden erganzt, fusionierte
Codes werden vereint, die Codefarben werden Gbernommen, und die Hierarchie wird

entsprechend der gesetzten Pfeile angepasst.

Ubrigens heiBt es auf der Oberflache von MAXQDA immer ,Codes”, auch wenn diese
im Sinne der Verlauf der Grounded-Theory-Analyse zu , Kategorien” weiterentwickelt

werden.

Memos — Das Herzstiick der Grounded-Theory-Analyse

Das Codieren ist zweifellos ein zentraler Bestandteil der Grounded-Theory-Analyse.
Genauso wichtig — und oft unterschatzt — ist jedoch das kontinuierliche Schreiben von
Memos. Memos begleiten den gesamten Forschungsprozess und sind das zentrale

Werkzeug fur die Theorieentwicklung.

Forschende , theoretisieren” anhand der Daten, indem sie Memos schreiben, um die
theoretische Bedeutung hinter den Codes und die logischen Beziehungen zwischen den

Codes wéhrend des Codierungsprozesses herauszuarbeiten. (Glaser, 1998).

Wahrend wir also gleich mit den weiteren Schritten der Analyse fortfahren, widmen wir

uns zunachst diesem wichtigen Aspekt.

Memos sind schriftliche Analyseprotokolle, die Ihre Gedanken, Ideen und Erkenntnisse
wahrend des gesamten Forschungsprozesses dokumentieren. Sie dienen als ,, Gesprache
mit sich selbst” Gber die Daten, wie Charmaz (2014) es ausdriickt. In Memos halten Sie
erste Interpretationsideen fest, entwickeln Ihre Codes weiter zu theoretischen
Kategorien, dokumentieren Entscheidungen im Forschungsprozess und elaborieren

schlieBlich lhre entstehende Theorie.
Memos in MAXQDA

Memos in MAXQDA haben einen Titel. So kénnen Sie jeweils notieren, worum es in

einem Memo geht, was das spatere Wiederfinden und Weiterbearbeiten der Memos

12

Software — Consult —
Sozialforschung GmbH




| MAXQDA

erleichtert. Praktisch: Sie kdnnen bei jedem Memo jederzeit sehen, wann es erstellt

wurde und wann Sie es zuletzt bearbeitet haben.

[ ) Code-Memo: Strategien > Grenzen ausloten und kommunizieren D
) P P P VW @ P P P P B $$ Typ:TOC Q RBE X v & |t »
B @ ( Arial vim v)B I U S Avav =+v = 1= = = »

Grenzen ausloten und kommunizieren MAX, 16.12.24 12:29

Autonomiegrenzen

Der Prozess der Autnomieentwicklung eines Pflegeteams kann mit dem Erwachsenwerden verglichen werden.
Die "jugendlichen" Pflegekrafte ...

BEISPIELE:
(101 (2023-02-01; Hamburg), Pos. 22)

#Sampling: Suche nach sehr jungen, unerfahrenen und nach sehr alten, gestandenen Pflegekraften, die in
einem Team arbeiten, das beginnt, autonom zu arbeiten |

Memo fiir einen Code in MAXQDA

In MAXQDA koénnen Sie Memos wie einen Post-It-Notizzettel an Ihre Daten, Codes,

Kategorien und Falle , heften”. Fir Grounded-Theory-Studien bietet sich z.B. folgende

Nutzung der verschiedenen Memoarten an:

e Memos an einer konkreten Stelle in den Daten (In-Dokument-Memos):

Analytische Gedanken, Erkenntnisse und Interpretationen zu spezifischen

Textstellen oder Bildausschnitten

e Memos an einem Code (Code-Memos): Analytische Einsichten zu Codes,

Kategorien und Konzepten.

e Memos an einem Fall/Dokument (Dokument-Memos): Erganzende

Informationen zu einzelnen Fallen und Erhebungssituationen;

Fallzusammenfassungen; analytische Erkenntnisse zu einem Fall

Es gibt noch weitere Memoarten in MAXQDA, z.B. freie Memos, die keinem konkreten
Element zugeordnet sind und die Sie fur die Reflektion von Vorannahmen, Gedanken zu
Ubergreifenden Konzepten und die Integration verschiedener analytischer Memos

verwenden kdnnen.
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Auf der Oberflache von MAXQDA kénnen Sie Memos leicht an ihren Symbolen, den
kleinen gelben Notizzetteln, erkennen. Ein Doppelklick auf das Symbol 6ffnet das Memo

und Sie konnen es bearbeiten.

Q ] [+] #$ - 32 (4 103 (2023-02-12; Hamburg) (326 Absitze) Q. 130% v & ot A8, o# -3
v [ Dokumente 107 ;
v s &
v [ Interviews 27 o & - ° e © @
= 101 (2023-02-0%; Hamburg) s ,,......l..,...s'... e ,.:..I... ; ....;1..;;,.....,. o r hf
102 (2023-02-01; Hamburg) 19 9&(8I ten Diensten natiir |c a'uc ei '\./ve.lterfl nicht 'ur
103 (2023-02-12; Hamburg) 0 jedermann etwas. Aber fiir mich personlich ist das im
= 104 (2023-02-14; Berlin) 0 ambulanten noch um einiges entspannter als stationar.
= 105 (2023-02-14; Berlin) 0
> [ Feldnotizen 44 "' ]: Kénnen Sie das mal ein bisschen noch mal skizzieren,
> [ Sonstige Daten (Webseiten, Dokumente, ...) 36 was fir Sie da entspannter ist und was fir Sie attraktiver
1" sets [ ist?
o) o 5 ' B: Weil ich einfach, ich habe so meine Tour. Dann fahre J Flexibilitit vs. Ordnung
° ich so wie es fiir mich am angenehmsten ist. Klar, so nach Einerseits gibt es eine Flexibilitat,
o Codes 107 dem Grundschema wie wir die halt alle fahren. Das ist ja andererssits lst dieseinicht kiar
o Ursachen 1 selbstverstandlich. Aber man kennt ja auch seine definiert. o
= < . — Tour wird so gewahlt, wie es am
» Kontext 1 Patienten und nach einer Zeit und wie die dann so drauf . P
N N angenehmsten ist - aber so wie "die
> e ntervenierende Bedingungen 14 sind. Und da ist es vielleicht auch nicht schli wenn halt alle fahren"
; . i"a‘eg'e" 55 man hier mal eine Minute spiter oder da mal fiinf Minuten Ist es nun ein Problem, wenn man mal
Sonseduonzen h ste und K 5 friiher kommt. Und das ist einfach so diese Flexibilitét die frither oder spéter zu den Patient/innen
autonom un . . . ) . P .
M . » and K 3 mir da einfach, ja, die ich einfach sehr schon finde. kommt?
L] A}
° Alftonomes .(u_nd hierarchisches) Arbeiten 2 B Okay. Kommt Ihnen entgegen //
« Klienten aktivieren 2
. Pﬂe_g_eberul attraktiv gestalten v 3 1 g Ja.J/ Definitiv.
» Positives ausbauen 2

Memos auf der Oberflache von MAXQDA, symbolisiert durch gelbe Haftnotiz-Symbole

Jedem Memo kénnen Sie eines von zwolf verschiedenen Symbolen zuweisen, z.B. das

, T" fur theoretische Uberlegungen und das ,M* fiir methodische Entscheidungen. Eins
der farbigen Symbole kann fur integrative Memos verwendet werden, ,,die alle
Informationen zu einem Konzept zusammenfassen und ein Gefuhl dafur vermitteln, wie
sich Hauptkonzepte zusammenflgen kénnten” (Corbin & Strauss, 2015). So ist es leicht,

verschiedene Inhalte von Memos zu unterscheiden.

! ? T L M R »" V" V" V VP

Memo-Symbole zur Unterscheidung verschiedener Memo-Typen

Tipp: Klicken Sie auf das Zahnrad-Symbol neben den Memo-Symbolen, um deren

projektspezifische Bedeutung zu dokumentieren.
Ubersicht Gber die Memos behalten: Der Memo-Manager von MAXQDA

Um stets die Ubersicht tber alle Memos zu behalten, gibt es in MAXQDA den Memo-

Manager, der sich im Hauptmen( Gber den Reiter ,,Memos” ¢ffnen lasst. Klicken Sie
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beispielsweise auf Memos > Code-Memos, um alle Memos anzuzeigen, die Sie fir
Codes geschrieben haben. Im Memo-Manager kénnen Sie Memos lesen, bearbeiten,

filtern, zu Sets zusammenstellen und exportieren.

{ ] Memo-Manager

Start  Format —

r - | Arial D Textdnderungen riickgangig
+ + + S — =

Datum Tabelle  Internen Link o B I =1 .
einfigen  einfligen einfligen @l Einflgen #( Format iibertragen

4 [sterkunft v:] O In Tabs bffnen O » P P D P @ P P P P P % Typ: TODC Q. "B X 5+ =

v Code-Memos
o Ursachen
> ¢ Intervenierende Bedingungen
v ¢ Strategien
e Grenzen ausloten und kommunizieren !

Grenzen ausloten und kommunizieren MAX, 16.12.24 12:29

Autonomiegrenzen

v ¢ passive u.aktive Ausgestaltung d. Rollen u. Vera... Der Prozess der Autnomieentwicklung eines Pflegeteams kann mit dem Erwachsenwerden
o Festlegen der Zusténdigkeiten verglichen werden. Die "jugendlichen" Pflegekrifte ...
o Aufgaben zuteilen
o Konflikte gestalten BEISPIELE:

> o Konsequenzen
e Autonomes (und hierarchisches) Arbeiten
o Klienten aktivieren

(101 (2023-02-01; Hamburg), Pos. 22)

o Pflegeberuf attraktiv gestalten (4
v Dokument-Memos #Sampling: Suche nach sehr jungen, unerfahrenen und nach sehr alten, gestandenen
v B Interviews Pflegekraften, die in einem Team arbeiten, das beginnt, autonom zu arbeiten

101 (2023-02-01; Hamburg)
102 (2023-02-01; Hamburg)
103 (2023-02-12; Hamburg)
104 (2023-02-14; Berlin)
105 (2023-02-14; Berlin)

v 5 Sets
> 4 Autonomiestreben

Memo-Manager: Ausgewdhlte oder alle Memos eines Projekts anzeigen und bearbeiten

Der Memo-Manager macht es einfacher denn je, den Uberblick iiber lhre
analytischen Gedanken zu behalten und diese systematisch weiterzuentwickeln
- eine zentrale Voraussetzung fiir die Theorieentwicklung in der Grounded

Theory.

Schritt 3 der Grounded-Theory-Analyse mit MAXQDA: Visualisierung der

Theorie

Zurlck zu unseren Schritten: Durch das fortschreitende Codieren kristallisieren sich
bedeutsame Kategorien und theoretische Bezlige zwischen diesen Kategorien heraus.
Die ersten Bausteine fur die gegenstandsbezogene Theorie nehmen Form an. Falls dies
noch nicht der Fall ist: kein Problem — das Codieren kann erst noch weiter vertieft

werden und Sie kbnnen noch weitere Daten erheben.
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Selbst wenn nur erste Ideen fir Zusammenhdnge bestehen: Die Visualisierung des
aktuellen Standes in einer Concept-Map ist ein guter Start fir die Entwicklung der
Theorie, denn das Visualisieren férdert das Nachdenken Uber Beziige und relevante
Bedingungen. Visualisierungen unterstitzen Sie auch dabei, Licken in der entstehenden
Theorie zu identifizieren. Diese kédnnen dann durch die Erhebung weiterer Daten im

Sinne eines theoretischen Sampling geschlossen werden.

Diagramme sind visuelle Hilfsmittel, die Beziehungen zwischen analytischen Konzepten
darstellen. Corbin & Strauss (2015)

Fur die Erstellung von Concept-Maps gibt es in MAXQDA die Arbeitsumgebung
MAXMaps. Dort kdnnen Sie eine neue Concept-Map erstellen und dann beliebige
Elemente aus Ihrem Projekt auf die Flache ziehen. In eine Map kdnnen Sie z.B. einzelne
Kategorien und codierte Textstellen aus den Originaldaten und Memos mit analytischen
Notizen einfligen. Mit Linien und Pfeilen lassen sich Beziehungen zwischen den
Elementen deutlich machen und diese lassen sich auch beliebig beschrieben, z.B. mit
.ist eine Form von”, ,ist Teil von” oder , ist das Ergebnis von”. Naturlich kénnen Sie

auch freie Textfelder sowie Kreise, Rechtecke und andere Formen in die Map einfligen.

/ Motivationssteigerung

beeinflusst

/

aulere und innere Entwicklung

Motivationsverlust

Concept-Maps erstellen fir die Entwicklung der Theorie
Modellvorlagen fir Grounded-Theory-Diagramme

MAXQDA bietet zahlreiche Modellvorlagen in MAXMaps an, mit denen Sie wichtige

Komponenten lhres Projekts automatisch in eine neue Map importieren kénnen. Es gibt

sowohl fallbasierte als auch code-/kategorienbasierte Vorlagen. Fir Analysen im Stile der
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Grounded Theory bietet sich das Code-Theorie-Modell an. Es zeigt eine Kategorie und

die zugehdrigen Subkategorien sowie zugehérige Memos mit Notizen an:

Code-Theorie-Modell

Festlegen der Zustandigkeiten
Rollendefinition Aufgaben zuteilen
|
Ubernahme der Rolle passive und aktive Ausgestaltung Computersystem gibt
der Rollen und Verantwortlichkeiten Grenzen der Autonomie vor
Rolle ausfiillen Verantwortlichkeit

Rollenverteilung

Code-Theorie-Modell — per Vorlage in MAXMaps erstellt und dann individuell angepasst

Wie in Creative Coding bleiben alle Elemente in MAXMaps interaktiv mit dem
MAXQDA-Projekt verbunden. Per Doppelklick gelangen Sie direkt zu Originaldaten,

codierten Segmenten oder analytischen Memos. Dies ermdglicht ein kontinuierliches

Pendeln zwischen abstrakten theoretischen Bezligen und empirischer Verankerung.

Tipp fur Fortgeschrittene: MAXMaps eignet auch zur Umsetzung etablierter
Analysewerkzeuge der Grounded Theory wie das , Codierparadigma” und die
»Conditional/Consequential Matrix” von Strauss und Corbin sowie ,Situational Maps”

nach Clarke.

Schritt 4 der Grounded-Theory-Analyse mit MAXQDA: Theoretische Integration
und Verschriftlichung

Die Entwicklung einer in den Daten begriindeten Theorie ist ein zyklischer Prozess. Die in

den vorherigen Schritten beschriebenen Aktivitaten — Codieren, Kategorienbildung,
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Visualisierung und Memo-Schreiben — werden mehrfach durchlaufen. Weitere Daten
werden auf diese Weise analysiert und bei Bedarf werden neue Daten im Sinne des
Theoretical Sampling erhoben und analysiert. Die neuen Erkenntnisse werden in die

entstehende Theorie integriert, bis eine theoretische Sattigung erreicht ist.

Dann steht die groBe Herausforderung der theoretischen Integration an. Wie Corbin
und Strauss (2015) betonen: , Die Integration stellt vermutlich die gréB3te
Herausforderung im Analyseprozess dar, denn sie erfordert es, samtliche Memos zu
sichten und zu ordnen, um Anhaltspunkte dafur zu finden, wie die Kategorien

miteinander in Beziehung stehen.”

Auch bei dieser komplexen Aufgabe kann MAXQDA Sie mit verschiedenen Tools

unterstitzen.
Der Memo-Manager als Integrationshelfer

lhre theoretischen Memos sind der SchlUssel zur Integration. Im oben vorgestellten
Memo-Manager kédnnen Sie alle theoretischen Memos zusammenstellen, nach
Konzepten filtern und systematisch zu einer kohdrenten Theorie verbinden. Hierfar
kdnnen Sie weitere integrierende Memos anlegen oder Ihre Erkenntnisse direkt in lhren
Forschungsbericht als Grundlage fir die Verschriftlichung der Theorie kopieren.

NatUrlich kénnen Sie eine beliebige Auswahl an Memos auch als Textdatei exportieren.
QTT: Der Workspace fir Ihre Theorieentwicklung

Zudem ist die innovative QTT-Arbeitsumgebung (Questions - Themes - Theories) der
perfekte Ort in MAXQDA fUr die Integration Ihrer Erkenntnisse. Hier bringen Sie alle

wichtigen Elemente lhrer Analyse zusammen:

e Forschungsfragen als Ausgangspunkt
e Zentrale Codes und Kategorien

e Wichtige Memos

e Schllsselzitate

e Visualisierungen

e Theoretische Erkenntnisse
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([ QTT: Questions - Themes - Theories - Arbeitsblatt 1
Start

[ Sl - [ <)

@® L x
Neues Meine Arbeitsblatt  Arbeitsblatt
Arbeitsblatt  Arbeitsblatter v lI6schen exportieren

Wichtige Segmente  Summary-Tabellen ~ Zugehdrige Memos ~ Visualisierungen & Statistiken ~ Concept-Maps  Integration der Erkenntnisse <

Integration, Schlussfolgerungen, Hypothesen, Theorien

passive und aktive Ausgestaltung

Bezuglich der Eigenschaften "Erfahrung (niedrig-hoch)", "Umfang (niedrig-hoch)", "Grenzen (flexibel-starr)", "Ausfiillung (soft-energisch)" von
Autonomie zeigen sich sowohl passive als auch aktive Einfliisse, die z.B. die Grenzen der Autonomie festlegen, gefahrden und sichem - je
nachdem wie das Team ihre Rollen ausfilllt.

Autonomiekompetenz

Die Gestaltung der Autonomie verlangt eine besondere Kompetenz, die von den einzelnen Personen sehr unterschiedlich ausgefiillt und
formuliert wird. Dabei fallt insbesondere eine unterschiedliche Begriffsverwendung von Rolle, Aufgaben, Kompetenzen auf. Uberraschenderweise
kann Ausgestaltung sowohl zu Motivationsverlust als auch zu Motivationssteigerung fiihren.

Integration der Erkenntnisse

e @B Arial vifo vIB I U S Av av =v = 1= & >z [z »

Bisher lassen sich folgende Thesen formulieren:
* Die Ausgestaltung der Autonomie erfordert eine neuartige, nicht ohne Weiteres lehrbare, aber lernbare Kompetenz.
* Je hoher diese Kompetenz bei einer Person ausgepragt ist, desto héher sind die Chancen, dass sie eine
Motivationssteigerung erlebt.

Die QTT-Arbeitsumgebung von MAXQDA

FUr jedes Element, das Sie in QTT einfligen, kénnen Sie lhre analytischen Einsichten
notieren, die automatisch in einem Bereich "Integration der Erkenntnisse"
zusammengefihrt werden. Die QTT-Arbeitsumgebung fungiert damit als Briicke
zwischen Ihrer Analyse und dem Forschungsbericht. Die dort zusammengetragenen
Erkenntnisse, Visualisierungen und Zitate bilden eine ideale Grundlage fir das

Verschriftlichen Ihrer Grounded Theory.

Tipp: Legen Sie sich zu Beginn der Integrationsphase ein QTT-Arbeitsblatt an und tragen
Sie kontinuierlich die wichtigsten Erkenntnisse zusammen. So behalten Sie den Uberblick

und die Verschriftlichung wird deutlich einfacher.
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KI-Unterstlitzung fir Ihre Grounded-Theory-Analyse in MAXQDA

Die Integration von kinstlicher Intelligenz in die qualitative Datenanalyse eréffnet neue
Maoglichkeiten fir Grounded-Theory-Studien. Das Add-on Al Assist fir MAXQDA kann
Sie in verschiedenen Phasen lhrer Analyse unterstltzen — nicht als Ersatz fir Ihre
interpretative Arbeit, sondern als erganzendes Werkzeug zur Erhéhung der

theoretischen Sensibilitdat und zur Exploration der Daten.

In Schritt 1 haben wir bereits vorgestellt, wie Sie sich offene Codes vorschlagen lassen
kédnnen, doch es gibt viele weitere KI-Funktionen in MAXQDA zur Unterstltzung lhres

Grounded-Theory-Projekts:

e FErklaren: Lassen Sie sich unbekannte Begriffe oder Fachsprache in den Daten

erldutern, um beim offenen Codieren besser interpretieren zu kénnen.

e Texte zusammenfassen: Verschaffen Sie sich einen ersten Uberblick Uber einzelne

Texte, um relevante Passagen flr das offene Codieren zu identifizieren.

e Codierte Textstellen zusammenfassen: Analysieren Sie Eigenschaften und

Dimensionen entstehender Kategorien durch die Zusammenfassung codierter

Textstellen aus allen oder ausgewahlten Fallen.

e Chat Uber einen Text: Identifizieren Sie Muster und Themen in einzelnen

Interviews, die Ihnen méglicherweise entgangen sind, um lhre theoretische

Sensibilitat zu erhohen.

e Chat Uber codierte Textstellen: Analysieren Sie Unterschiede und

Gemeinsamkeiten zwischen Fallen und zwischen , Incidents” im Sinne eines

konstanten Vergleichs, wie er fur die Grounded Theory typisch ist.

Wichtig: Die Kl-gestitzten Funktionen ersetzen nicht Ihre interpretative Arbeit, sondern
regen zur Reflexion an und unterstitzen Sie dabei, neue Perspektiven auf Ihre Daten zu

entwickeln.

Wir winschen lhnen viel Erfolg fir die Umsetzung lhrer Studie nach der Grounded-
Theory-Methode mit MAXQDA.
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